
HP  https://www.takeda-ped-cl.com/  

12月の 予定午前 午後 保健センター1 （ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診2 （ 水 ） ○◎ ○3 （ 木 ） X X4 （ 金 ） ○◎ ○5 （ 土 ） ○ X6 （ 日 ） X X7 （ 月 ） ○◎ ○8 （ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診9 （ 水 ） ○◎ ○10 （ 木 ） X X 3ヶ月健診11 （ 金 ） ○◎ ○12 （ 土 ） ○ X13 （ 日 ） X X14 （ 月 ） ○◎ ○15 （ 火 ） ○◎ ○ 3歳児健診16 （ 水 ） ○◎ ○ BCG17 （ 木 ） X X18 （ 金 ） ○◎ ○19 （ 土 ） ○ X20 （ 日 ） X X21 （ 月 ） ○◎ ○22 （ 火 ） ○◎ ○ 3歳児健診23 （ 水 ） ○◎ ○24 （ 木 ） X X 3ヶ月健診25 （ 金 ） ○◎ ○26 （ 土 ） ○ X27 （ 日 ） X X28 （ 月 ） ○ X29 （ 火 ） X X30 （ 水 ） X X31 （ 木 ） X X

 

ワクチンデビューは 2 ヶ月から ヒブ、肺炎球菌、 B 型肝炎、ロタから始めましょう。本年 10 月から ロタウイルスワクチンは定期接種（無料）になり ました。 子宮頸ガン（ヒトパピローマウイルス感染症）ワクチンについての情報が、1 月に大阪市から中学 1-3 年の女子に送られます。この機会に是非接種をご検討下さい。 高 1 女子の方はまだ一部公費接種が可能です。お急ぎください。  
 新型コロナウイルスの検査は行っていません。 吸入・吸引処置は休止しています。 熱のある方は予めお電話下さい。 

武田小児科だより 

 東京オリンピック一色が一転し、新型コロナウイルス感染症に明け暮れた 1年でした。1月、中

国のコロナはまだ遠い世界の出来事でした。2月にクルーズ船の集団発生があり、3月末にはヨー

ロッパからの帰国者による第一波が襲来。オリンピックは延期になりました。4月に緊急事態が宣

言され、5月に一旦解除したものの７、8月の第二波。そして今回の第三波で爆発的流行が懸念さ

れるに至りました。先の見えない年の瀬ですが、ワクチン開発に成功したという一筋の明るいニュ

ースもあります。今しばらく自重し希望を持って新しい年を迎えたいものです。 今流行っている病気 新型コロナ対策のためか、感染症は全般に少なく目立ったものはありません。11 月中旬現在インフルエンザは大阪市南部では発生していません。これからの動向に注目したいと思います。 インフルエンザの検査は必要最小限にさせていただきます。感染状況や症状から判断し、検査なしでインフルエンザ薬をお出しする場合もあります。 

2020年 12月 264号 

武田小児科医院  6691-6551 

○：診察、予防接種 予防接種と健診は電話予約制 ◎：健診      予約変更は必ずご連絡下さい ×：休診       年末は 12 月 28 日（月）午前まで、 年始は 1 月 8 日（金）から診療します。 アイチケットプラス稼働中（順番受付システム） URL(http://paa.jp/clinic/122701/) スマホ、パソコンで当日の 診察の順番がとれます オンライン受付 9:00～11:45、3:30～6:00 

 

一口メモ インフルエンザ検査と濃厚接触 鼻からのどに綿棒をいれて検査をすると、くしゃみや咳が出て飛沫が飛び散り、万が一コロナ感染の場合濃厚接触になります。そのため今年は鼻かみ液やご自身が鼻をぬぐった綿棒で検査します。 



ホームページをリニューアルしました   PC、スマホ共通です    https://www.takeda-ped-cl.com/ 

11月の 予定午前 午後 保健センター1（ 日 ） X X2（ 月 ） ○◎ ○3（ 火 ） 文化の日 X4（ 水 ） ○ ○ 1歳半健診5（ 木 ） X X6（ 金 ） ○◎ ○7（ 土 ） ○ X8（ 日 ） X X9（ 月 ） ○◎ ○10（ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診11（ 水 ） ○◎ ○12（ 木 ） X X 3ヶ月健診13（ 金 ） ○◎ ○14（ 土 ） ○ X15（ 日 ） X X16（ 月 ） ○◎ ○17（ 火 ） ○◎ ○ 3歳児健診18（ 水 ） ○◎ ○ BCG19（ 木 ） X X20（ 金 ） ○◎ ○21（ 土 ） ○ X22（ 日 ） X X23（ 月 ）勤労感謝の日 X24（ 火 ） ○ ○ 3歳児健診25（ 水 ） ○◎ ○26（ 木 ） X X 3ヶ月健診27（ 金 ） ○◎ ○28（ 土 ） ○ X29（ 日 ） X X30（ 月 ） ○◎ ○

 

ワクチンデビューは 2 ヶ月から ロタウイルスワクチンは本年8月 1日以降に生まれた方から定期接種になりました。ヒブ、肺炎球菌、B 型肝炎ワクチンと同時に接種しましょう。 子宮頸がん（HPV)ワクチン の新しいパンフレットがアップされました。「ヒトパピローマウイルス感染症～子宮頸がんと HPV ワクチン～」（厚生労働省の HP） ご覧の上、接種を是非ご検討下さい。対象は小 6 から高１までです。 インフルエンザワクチン接種中です 接種料金 6 ヶ月～12 歳 3000 円/回 原則 2 回接種       13 歳以上   3500 円/回   1 回接種  妊娠中の方には保存剤の入っていないワクチンを 接種します。（在庫には限りがあります） 65 歳以上の方については公費負担制度があります。 お電話でご予約下さい。 

武田小児科だより 

 秋も深まってきました。大阪の新型コロナウイルスは一進一退といったところです。マスクを着

け手洗いを十分にして、いわゆる「三密」を避ければかなり感染を防げることは明らかです。それ

でも何をしても確実ということはなく、不運にも感染した人を差別することは決して許されること

ではありません。武田小児科ではインフルエンザ・シーズンに向け目下対策を考慮中です。接触部

位のアルコール消毒、定期的な換気を引き続き行い、強力な空気清浄機を新たに導入して一層の感

染防止に努めて参ります。 今流行っている病気  胃腸炎（吐き下し）が散発していますがその他は目立ちません。近隣で新型コロナウイルス感染症の発生はありません。 

2020年 11月 263号 

武田小児科医院  6691-6551 

○：診察、予防接種 予防接種と健診は電話予約制 ◎：健診      予約変更は必ずご連絡下さい ×：休診       予約の 5 分前にはお越し下さい コロナ感染防止のため、吸入、吸引処置を一時休止しています アイチケットプラス稼働中（順番受付システム） URL(http://paa.jp/clinic/122701/) スマホ、ケータイ、パソコンで当日の 診察の順番がとれます オンライン受付 9:00～11:45、3:30～6:00 

一口メモ 幼児の便秘 毎日決まった時間にトイレに行く習慣が大切です。いも、野菜、豆類、柑橘類などの果物、繊維分の多い食べ物をとりましょう。便が固い場合には軟らかくする薬（酸化マグネシウム、モビコールなど）を使います。 



  http://takeda-pedcl.byoinnavi.jp/  

10月の 予定午前 午後 保健センター1 （ 木 ） X X2 （ 金 ） ○◎ ○3 （ 土 ） ○ X4 （ 日 ） X X5 （ 月 ） ○◎ ○6 （ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診7 （ 水 ） ○◎ ○8 （ 木 ） X X 3ヶ月健診9 （ 金 ） ○◎ ○10 （ 土 ） ○ X11 （ 日 ） X X12 （ 月 ） ○◎ ○13 （ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診14 （ 水 ） ○◎ ○15 （ 木 ） X X16 （ 金 ） ○◎ ○17 （ 土 ） ○ X18 （ 日 ） X X19 （ 月 ） ○◎ ○20 （ 火 ） ○◎ ○ 3歳児健診21 （ 水 ） ○◎ ○ BCG22 （ 木 ） X X 3ヶ月健診23 （ 金 ） ○◎ ○24 （ 土 ） ○ X25 （ 日 ） X X26 （ 月 ） ○◎ ○27 （ 火 ） ○◎ ○ 3歳児健診28 （ 水 ） ○◎ ○29 （ 木 ） X X30 （ 金 ） ○◎ ○31 （ 土 ） ○ X

 

ロタウイルスワクチンが定期接種に  8 月 1日以降生まれの方は全員無料で接種できることになりました。 次の予防接種はいつ打ちますか？ 異なるワクチンの接種間隔に制限がなくなりました。 例えばヒブワクチンを午前中に接種して、午後に 保健センターで BCG をうつこともできます。注射の 生ワクチン（BCG、MR、水痘、おたふくかぜ）を続け て受ける場合に限り、従来通り 4 週間以上あける必要があります。（同時接種は可能） インフルエンザワクチン予約中です  昨年とはワクチン 4 株のうち 3 つが変更されています。他のワクチンと同時接種もできます。ご予約ください。 接種料金 6 ヶ月～12 歳 3000 円/回 原則 2 回接種       13 歳以上    3500 円/回   1 回接種  妊娠中の方には保存剤の入っていないワクチンを接種します。（在庫には限りがあります） 65 歳以上の方については公費負担制度があります 

武田小児科だより 

 ワクチンを新しく作るのは予測以上に困難な作業なのですね。新型コロナウイルスワクチンが待

たれる昨今、改めてそう思います。現在日本も含めて 160もの開発プロジェクトが進行中です。 

いくつかは試験の最終段階（第 3相）に至っています。それでも挫折することは珍しくありません。

健康な人に接種するワクチンは一般の医薬品にもまして安全性が重視されます。前のめりになら

ず、安全で確実に有効なコロナワクチンができることを願って止みません。 今流行っている病気 保育園、幼稚園では鼻かぜが散発しています。これからはノロウイルスなどの胃腸炎に注意が必要です。新型コロナは横ばい状態です。3 蜜を避けマスク着用と手洗いを！ 

2020年 10月 262号 

武田小児科医院  6691-6551 

○：診察、予防接種 予防接種と健診は電話予約制 ◎：健診      予約変更は必ずご連絡下さい ×：休診       予約の 5 分前にはお越し下さい 月 1 回保険証・医療証を確認させていただきます 午後診の受付は 6 時 15 分までです 
スマホ版 HP 

アイチケットプラス稼働中（行列解消システム） URL(http://paa.jp/clinic/122701/) スマホ、ケータイ、パソコンで当日の 診察の順番がとれます オンライン受付 9:00～11:45、3:30～6:00 

一口メモ 日本発のワクチン 水痘ワクチンは阪大の高橋理明先生が 1973 年に開発したものです。今も全世界で使われ、大人の帯状疱疹予防にも効きとても優秀なワクチンです。 



  http://takeda-pedcl.byoinnavi.jp/  

9月の 予定午前 午後 保健センター1 （ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診2 （ 水 ） ○◎ ○3 （ 木 ） X X4 （ 金 ） ○◎ ○5 （ 土 ） ○ X6 （ 日 ） X X7 （ 月 ） ○◎ ○8 （ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診9 （ 水 ） ○◎ ○10 （ 木 ） X X 3ヶ月健診11 （ 金 ） ○◎ ○12 （ 土 ） ○ X13 （ 日 ） X X14 （ 月 ） ○◎ ○15 （ 火 ） ○◎ ○ 3歳児健診16 （ 水 ） ○◎ ○ BCG17 （ 木 ） X X18 （ 金 ） ○◎ ○19 （ 土 ） ○ X20 （ 日 ） X X21 （ 月 ） 敬老の日 X22 （ 火 ） 秋分の日 X23 （ 水 ） ○ ○24 （ 木 ） X X 3ヶ月健診25 （ 金 ） ○◎ ○26 （ 土 ） ○ X27 （ 日 ） X X28 （ 月 ） ○◎ ○29 （ 火 ） ○◎ ○ 3歳児健診30 （ 水 ） ○◎ ○

8月の 予定午前 午後 保健センター1 （ 土 ） ○ X2 （ 日 ） X X3 （ 月 ） ○◎ ○4 （ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診5 （ 水 ） ○◎ ○6 （ 木 ） X X7 （ 金 ） ○◎ ○8 （ 土 ） ○ X9 （ 日 ） X X10 （ 月 ） 山の日 X11 （ 火 ） X X 1歳半健診12 （ 水 ） X X13 （ 木 ） X X 3ヶ月健診14 （ 金 ） X X15 （ 土 ） 夏期 休診16 （ 日 ） X X17 （ 月 ） X X18 （ 火 ） X X 3歳児健診19 （ 水 ） X X BCG20 （ 木 ） X X21 （ 金 ） ○ ○22 （ 土 ） ○ X23 （ 日 ） X X24 （ 月 ） ○◎ ○25 （ 火 ） ○◎ ○ 3歳児健診26 （ 水 ） ○◎ ○27 （ 木 ） X X 3ヶ月健診28 （ 金 ） ○◎ ○29 （ 土 ） ○ X30 （ 日 ） X X31 （ 月 ） ○◎ ○

 

定期予防接種は通常通りおこなっています。生後 2 ヶ月からヒブ、肺炎球菌、B 型肝炎、ロタ（任意）をどうぞ。 ワクチン接種間隔が緩和されます 10 月から不活化ワクチンや飲む生ワクチン（ロタウイルスワクチン）では前後のワクチンとの接種間隔に制限がなくなります。 例えばヒブ（不活化ワクチン）やロタを接種する 前の日や、接種した明くる日でも BCG を接種 できます。 

武田小児科だより 

暑い季節になりましたが例年と少し勝手が違います。学校の夏休みも 2週間と超短期間です。新

型コロナウイルス感染症は 7月になり再び勢いを取り戻してきました。予想されていたこととはい

え、このウイルスとの付き合いは長くなりそうです。有効な薬やワクチンはいまだ開発途上です。

免疫学者の宮坂先生はコロナ対策には免疫力を保つのが一番だといいます。ストレスのない規則正

しい生活を心がけ、身体を清潔にし、他人と 1.5メートルの距離を保ち、マスクをし換気をして手

洗いを励行する。当然のことばかりですが着実に実行するのが大切なのでしょう。 

2020年 8-9月 261号 

武田小児科医院  6691-6551 

○：診察、予防接種 予防接種と健診は電話予約制 ◎：健診      予約変更は必ずご連絡下さい ×：休診       夏期休診のお知らせ 8 月 9 日（日）から 20 日（木）まで休診します  
スマホ版 HP 

アイチケットプラス稼働中（行列解消システム） URL(http://paa.jp/clinic/122701/) スマホ、ケータイ、パソコンで当日の 診察の順番がとれます オンライン受付 9:00～11:45、3:30～6:00 



  http://takeda-pedcl.byoinnavi.jp/  

7月の 予定午前 午後 保健センター1 （ 水 ） ○◎ ○2 （ 木 ） X X3 （ 金 ） ○◎ ○4 （ 土 ） ○ X5 （ 日 ） X X6 （ 月 ） ○◎ ○7 （ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診8 （ 水 ） ○◎ ○9 （ 木 ） X X 3ヶ月健診10 （ 金 ） ○◎ ○11 （ 土 ） ○ X12 （ 日 ） X X13 （ 月 ） ○◎ ○14 （ 火 ） ○◎ ○ 1歳半健診15 （ 水 ） ○◎ ○ BCG16 （ 木 ） X X17 （ 金 ） ○◎ ○18 （ 土 ） ○ X19 （ 日 ） X X20 （ 月 ） ○◎ ○21 （ 火 ） ○◎ ○22 （ 水 ） 9:30-○◎ ○23 （ 木 ） 海の日 X24 （ 金 ） スポーツの日 X25 （ 土 ） ○ X26 （ 日 ） X X27 （ 月 ） ○◎ ○28 （ 火 ） ○◎ ○29 （ 水 ） ○◎ ○ BCG30 （ 木 ） X X 3ヶ月健診31 （ 金 ） ○◎ ○

 

電話相談だけでお薬が受け取れます。 時限措置 として認められました。電話で症状をお聞きした後、 処方箋をお近くの薬局にファックスしますので、 お薬をお受け取り下さい。診療費は後日来院された時 にお支払いいただきます。 風しん 5 期 昭和 37(1962)年 4 月 2 日から昭和 54(1979)年 4 月 1 日生まれの男性が対象で、まずは抗体検査からです。クーポンをご持参下さい。来年 3 月が期限です。 ワクチンデビューは 2 ヶ月から 定められた月齢、 年齢になったら、定期接種ワクチンをできるだけ 早く接種して下さい。 

武田小児科だより 

園や学校が再開されようやく日常が戻ってきました。ワクチンは開発途上で特効薬もなく、新型

コロナウイルスとの本格的なお付き合いはこれからです。この間、「テレワーク」や「リモート」

がキーワードになりました。会議、教育、スポーツ観戦、ライブにテレビドラマ、果ては保育にも

リモートの試みがあるそうです。友人との「オンライン井戸端会議」には戸惑いもありました。実

際には垣根が低いせいか意外に話が弾み、これはそんなに悪くないと見直したのです。人と人との

直接のつながりは貴重ですが、リモート技術により新たな可能性が開かれたことは確かです。 今流行っている病気 手足口病、ヘルパンギーナ、プール熱などの夏かぜはまだ多くありません。とびひ、あせも、虫刺され、日焼けなどの夏の皮膚のトラブルにもご注意を。 「アラ？熱、ぐずる、心配だなー」  園や学校の再開で熱が出やすくなったり、いろいろな病気が心配ですね。お気兼ねなくご相談ください。 ① 息苦しさ、強いだるさ、高熱など症状が強いときや、 ② 熱や咳などの風邪の症状が長く続く場合はお電話でも ご相談にのれます。 

2020年 7月 260号 

武田小児科医院  6691-6551 

○：診察、予防接種 予防接種と健診は電話予約制 ◎：健診      予約変更は必ずご連絡下さい ×：休診       保健センターの健診、BCG は事前にご確認下さい 予約時刻のの 5 分前にはお越し下さい 
スマホ版 HP 

アイチケットプラス稼働中（行列解消システム） URL(http://paa.jp/clinic/122701/) スマホ、ケータイ、パソコンで当日の 診察の順番がとれます オンライン受付 9:00～11:45、3:30～6:00 

一口メモ コロナウイルス感染と子ども 数は少なく（コロナの 1-２％程度）ほとんどが家族内感染。クラスターは形成しにくい。ウイルスは便に長期間排泄される。重症化しにくい。休校･休園による関連被害が問題。 


